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[bookmark: _GoBack]	معرفی درس:  اپیدمیولوژی بیماریهای غیر واگیر نیمسال دوم 1404
دانشکده: بهداشت                                                             گروه آموزشی : اپیدمیولوژی
*نام وشماره درس: اپیدمیولوژی بیماریهای غیر واگیر             * رشته ومقطع تحصیلی: ارشد اپیدمیولوژی ترم دوم
*روز و ساعت برگزاری:     شنبه 10 تا 12                     *محل برگزاری: دانشکده بهداشت                                                        
* نام مسوول درس(استاد درس):    دکتر اسداللهی                   * دروس پیش نیاز: -
* آدرس دفتر:                                                                                          * آدرسEmail
	هدف کلی درس: آشنایئ فراگیران با اپیدمیولوژی بیماریهای غیرواگیر

	· اهداف رفتاری( هدف رفتاری دارای مخاطب، فعل رفتاری، درجه و معیار و شرایط انجام است)
1- آشنایئ فراگیران با ویژگی‌های یک بیماری خاص در منطقه‌ای خاص از ایران و علایم بالینی و یافته‌های آزمایشگاهی و تغییرات  پاتولوژیک و ویژگی‌های آن. 
2- در مورد بیماری‌ها ابتدا مقدمه و معرفی بیماری (شامل : تعریف و اهمیت بهداشتی، عامل یا عوامل سبب شناختی)، سپس اپیدمیولوژی توصیفی و وقوع بیماری(شامل دوره استقرار، سیر طبیعی ، انتشار جغرافیایی، روند زمانی،‌تاثیر سن و جنس و موقعیت اجتماعی، تاثیر عوامل مساعد کننده، حساسیت و مقاومت در مقابل بیماری و ...) بیان میگردد
3- در نهایت پیش آگاهی و راههای پیشگیری فردی و عمومی بیماری بیان میشود

	وظایف دانشجویان(تکالیف دانشجو در طول ترم ):
الف) در طول دوره (ارائه تکالیف و شرکت در فعالیتهای کلاسی) 
ب) فعالیت های عملی و ارائه کنفرانس
ج) امتحان پایان دوره

	· منابع اصلی ( با رعایت اصول منبع نویسی  ودادن نشانی برای تهیه آنها شامل کتابخانه، کتاب فروشی، اینترنت،.....)
1- اپیدمیولوژی بیماری‌های شایع ایران –دکتر پروین یاوری
2- اپیدمیولوژی و کنترل بیماریهای شایع در ایران- فریدون عزیزی، حسین حاتمی، محسن جانقربانی. انتشارات  دانشگاه تهران
3- دستورالعمل ها و کتاب های وزارت بهداشت ودرمان وآموزش پزشکی در زمينه بيماری های غير واگير

	· روش تدریس  و وسایل کمک آموزشی مورد استفاده: پاورپوینت – پروژکتور و بورد

	· روش ها و زمان سنجش و ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هرارزشیابی:( نوع امتحانات از لحاظ نحوه طراحی سوال- بارم بندی- زمان امتحانات و تکالیف ذکر شود)
	روش
	نمره
	تاریخ
	ساعت

	فعالیت کلاسی
	مثبت -منفی (هر مثبت 25% نمره تا سقف 2 نمره)
	در طول ترم هر جلسه از جلسات قبل سوال میشود
	طول کلاس

	 (پایان دوره) تستی و تشریحی
	بستگی به تعداد سوالات از 20 بارم بندی میشود
	با هماهنگی آموزش در انتهای ترم تحصیلی
	-

	
	
	
	











مقررات درس و انتظارات از دانشجویان
	جدول زمان بندی ارائه برنامه درس اپیدمیولوژی بیماریهای غیرواگیر نیمسال دوم1403

	ردیف
	تاریخ
	ساعت
	عنوان
	مدرس
	آمادگی لازم دانشجویان قبل از شروع کلاس

	1
	شنبه
	10-12
	تعریف ،اهمیت ، عوامل خطر و اهداف مبارزه با بیماری های غیر واگیر- گذار اپیدمیولوژیک و مراحل آن و عوامل موثر بر آن
	دکتر اسداللهی
	-

	2
	شنبه
	10-12
	اپیدمیولوژی (بیماری های قلبی عروقی ) در ایران وجهان ،علل و فاکتور های خطر،علائم، پیشگیری، استراتژی های کنترل ، مراقبت ودرمان بیماری در کشور
	دکتر اسداللهی
	

	3
	شنبه
	10-12
	اپیدمیولوژی ( پرفشاری خون ) در ایران وجهان ،علل و فاکتور های خطر، علائم،
	دکتر اسداللهی
	

	4
	شنبه
	10-12
	پیشگیری، استراتژی های کنترل ، مراقبت ودرمان بیماری در کشور
	دکتر اسداللهی
	

	5
	شنبه
	10-12
	اپیدمیولوژی (چاقی و هیپرلیپیدمی ) در ایران وجهان ،علل و فاکتور های خطر، علائم، پیشگیری، استراتژی های کنترل ، مراقبت ودرمان بیماری در کشور
	دکتر اسداللهی
	

	6
	شنبه
	10-12
	اپیدمیولوژی (دیابت ) در ایران وجهان ،انواع، علل و فاکتور های خطر، علائم،
	دکتر اسداللهی
	

	7
	شنبه
	10-12
	پیشگیری، استراتژی های کنترل ، مراقبت ودرمان بیماری در کشور
	دکتر اسداللهی
	

	8
	شنبه
	10-12
	اپیدمیولوژی (کم خونیهای تغذیه ای) در ایران وجهان ،انواع ،علل، علائم، پیشگیری، استراتژی های کنترل ، مراقبت ودرمان بیماری در کشور
	دکتر اسداللهی
	

	9
	شنبه
	10-12
	اپیدمیولوژی (تالاسمی و کم خونیهای ژنیتیکی ) در ایران وجهان ،انواع ،علل، علائم، پیشگیری، استراتژی های کنترل ، مراقبت ودرمان بیماری در کشور
	دکتر اسداللهی
	

	10
	شنبه
	10-12
	اپیدمیولوژی  (سکته مغزی) در ایران وجهان ،علل، علائم، پیشگیری،
	دکتر اسداللهی
	

	11
	شنبه
	10-12
	استراتژی های کنترل ، مراقبت ودرمان بیماری در کشور(
	دکتر اسداللهی
	

	12
	شنبه
	10-12
	اپیدمیولوژی (صرع و تشنج ها) در ایران وجهان ،علل، علائم، پیشگیری،
	دکتر اسداللهی
	

	13
	شنبه
	10-12
	استراتژی های کنترل ، مراقبت ودرمان بیماری در کشور(
	دکتر اسداللهی
	

	14
	شنبه
	10-12
	اپیدمیولوژی (استئوپروزیس )  در ایران وجهان ،علل وفاکتور های خطر، علائم،
	دکتر اسداللهی
	

	15
	شنبه
	10-12
	پیشگیری، استراتژی های کنترل ، مراقبت ودرمان بیماری در کشور(
	دکتر اسداللهی
	

	16
	شنبه
	10-12
	اپیدمیولوژی سرطان های شایع در ایران وجهان ،علل وفاکتور های خطر، علائم، پیشگیری، استراتژی های کنترل ، مراقبت ودرمان بیماری در کشور(
	دکتر اسداللهی
	

	17
	شنبه
	10-12
	ارائه سمینار
	دانشجویان
	



